Ministerstwo Rodziny,

Pracy i Polityki Spolecznej

REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
»SENIOR NA PLUS”

§ 1 Postanowienia ogdlne

1. Projekt jest dofinansowany ze $rodkow rzgdowego programu wieloletniego na rzecz
Oso6b Starszych ,Aktywni+” na lata 2021-2025 Edycja 2024.

Okres realizacji projektu od 1 sierpnia 2024 r. do 31 grudnia 2024 r.

Projekt zaktada podniesienie kompetencji 168 senioréw z gminy Boguchwata oraz
ksztattowanie postaw sprzyjajacych wykorzystywaniu nowych technologii w zyciu
codziennym, zwiekszenie wiedzy na temat zdrowego stylu zycia.

4. Projekt jest realizowany na terenie gminy Boguchwata (woj. podkarpackie).

W™

§ 2 Definicje

Uzywane w ramach niniejszego Regulaminu okreslenia kazdorazowo oznaczajg:
1. Projekt — projekt pn. ,SENIOR NA PLUS” realizowany przez Stowarzyszenie
Emerytéw i Rencistow Aktywny Senior
2. Trener — osoba prowadzgca warsztaty w ramach projektu;
3. Kandydat — osoba aplikujgca do udziatu w projekcie spetniajaca jednoczesnie
wszystkie ponizsze kryteria obowigzkowe:
a) osoba w wieku 60 lat i wiecej,
b) zamieszkujgca na terenie gminy Boguchwata (woj. podkarpackie).
4 Uczestnik projektu — Kandydat, ktéry zostat zakwalifikowany do udziatu w projekcie |
rozpoczat udziat w dostepnych dziataniach edukacyjnych;
5. Plan dziatan edukacyjnych — zaplanowane w ramach projektu dziatania na rzecz
uczestnikow projektu obejmujgce:
a) Warsztat ZDROWY STYL ZYCIA; tgcznie 224 godzin; 14 grup po $rednio 15
0so6b; 16 h/grupe; 4 spotkania po 4 h/grupa.
b) Warsztat ZAJECIA RUCHOWE; facznie 168 godzin; 14 grup po $rednio 15 0sob;
12 h/grupe; 12 spotkan po 1 h/grupa.
c) Warsztat E-USLUGI; tgcznie 112 godzin; 14 grup po $rednio 15 osob; 8 h/grupe;
2 spotkania po 4 h/grupa.
d) SZKOLENIE Z ZAKRESU WOLONTARIATU; facznie 32 godziny; 4 grupy po
$rednio 27 osdb; 8 h/grupe; 2 spotkania po 4 h/grupa.
e) WYJAZD INTEGRACYJNY - Podkarpackie Centrum Nauki ,Lukasiewicz” —
210 os6b
f) SPOTKANIE Z OKAZJI DNIA SENIORA; Miejskie Centrum Kultury w
Boguchwale — 210 oséb

Warsztaty realizowane bedg w okresie od 16 wrzesnia do 13 grudnia 2024 r., spotkania
warsztatowe planowane sg w formule stacjonarnej.
1 godzina warsztatoéw to 60 minut.

6. Biuro projektu — biuro projektu prowadzone przez Stowarzyszenie realizujgcy projekt
znajdujgce sie w Centrum Rozwoju Spotecznego, ul. Angermana 1 36-040 Boguchwata,
tel. 505 137 375
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. Strona  internetowa  projektu —  podstrona  utworzona na  stronie
https://kultura.boguchwala.pl/ dotyczgca projektu ,SENIOR NA PLUS".

§ 3 Uczestnik projektu

. Uczestnikiem moze by¢ wytgcznie osoba w wieku 60 lat i wiecej zamieszkujgca na
terenie gminy Boguchwata, ktéra zgtasza sie do uczestnictwa w projekcie z wiasnej
inicjatywy, wypetnita dokumenty rekrutacyjne i zostaly one dostarczone do biura
projektu w Boguchwale.

. Kandydat staje sie Uczestnikiem projektu po zakwalifikowaniu go do Projektu
i rozpoczeciu przez Niego udziatu w planowanych dziataniach edukacyjnych.

. Uczestnik musi spetiaé kryteria kwalifikujgce go do udziatu w Projekcie w dniu
dostarczenia do biura projektu dokumentéw, o ktérych mowa w § 4.

§ 4 Wymagane dokumenty

. Proces rekrutacji do projektu realizowany jest wytgcznie w oparciu o wypetione i
podpisane dokumenty rekrutacyjne:

a) ankiete rekrutacyjna,

b) zgodg na przetwarzanie danych osobowych uczestnikéw wraz z klauzulg
informacyjna,

c)w przypadku oséb pozostajacych bez zatrudnienia  (w wieku aktywnoéci
zawodowej) — oswiadczenie,

d) w przypadku osob w trudnej sytuacji materialnej oéwiadczenie potwierdzone przez
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Boguchwale,

e)w przypadku osob z niepetnosprawno$ciami — o$wiadczenie potwierdzone
wgladem do orzeczenia lekarskiego lub innego dokumentu potwierdzajgcego status
0soby z niepetnosprawnosciami,

W przypadku zakwalifikowania do udziatu w projekcie osoby podpisuja:

a) deklaracje uczestnictwa w projekcie.

§ 5 Zasady rekrutacji i kwalifikacji Uczestnikow projektu

. Rekrutacja ma charakter otwarty, powszechny wobec wszystkich oséb, ktdre spetniajg
wymagania zapisane w § 2 ust. 3.
. Rekrutacja przebiega¢ bedzie w 2 etapach:

Etap 1 - nabér dokumentow rekrutacyjnych,

Etap 2 - proces kwalifikacji kandydatéw do projektu, w tym: ocena formalna ztozonych
okumentow, analiza przyznanych punktéw premiujgcych dla uprawnionych kandydatow
raz stworzenie listy uczestnikéw projektu.

Warunkiem niezbednym do udziatu w rekrutacji i jest spetnienie wymaganych kryteriow
oraz zfozenie poprawnie wypetnionych dokumentoéw, o ktérych mowa w § 4.

Do projektu zakwalifikowanych bedzie 210 kandydatéw, ktérzy ztozg poprawnie
wypetnione dokumenty rekrutacyjne. Przy zbyt duzej iloSci kandydatow sporzgdzona
bedzie lista rankingowa wg ponizszych zasad:
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a) dodatkowe 5 punktéw premiujgcych przy rekrutacji otrzymajg osoby pozostajaca
bez =zatrudnienia (w wieku aktywnosci zawodowej), ktore w ankiecie
rekrutacyjnej w czesci Informacje dodatkowe zaznaczg , Tak” przy zdaniu ,Osoba
pozostajgca bez zatrudnienia (w wieku aktywnosci zawodowej)” oraz ztozg
oswiadczenie,

b) dodatkowe 5 punktéw premiujgcych przy rekrutacji otrzymajg osoby w trudnej
sytuacji materialnej, ktére w ankiecie rekrutacyjnej w czesci Informacje
dodatkowe zaznacza ,Tak” przy zdaniu ,Osoba w trudnej sytuacji materialnej”
oraz ztozg oswiadczenie wystawione przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Boguchwale,

c) dodatkowych 5 punktdw premiujgcych przy rekrutacji otrzymajg osoby z
niepetnosprawnosciami, ktére w ankiecie rekrutacyjnej w czesci Informacje
dodatkowe zaznaczg ,Tak” przy zdaniu ,Osoba z niepetnosprawnosciami” oraz
ztozg oswiadczenie potwierdzone wglgdem do orzeczenia lekarskiego lub innego
dokumentu potwierdzajgcego status osoby z niepetnosprawnosciami,

d) dodatkowe punkty otrzymajg osoby w wieku: 80 lat i wiecej - 3 punkty; 70-79 lat - 2
punkty; 60-69 lat - 1 punkt - weryfikacja oswiadczenia z nr PESEL.

W przypadku takiej samej ilosci punktow decydowac bedzie data ztozenia kompletu

dokumentow rekrutacyjnych.

W przypadku rezygnacji Uczestnika kolejne osoby z listy rezerwowej bedg mogty

skorzysta¢ z planowanych dziatanh edukacyjnych w ramach Projektu.

Proces rekrutacji kandydatéw do projektu prowadzi Stowarzyszenie Emerytow i

Rencistow Aktywny Senior w biurze projektu w Boguchwale i rozpoczyna sie w

momencie dostarczenia wypetnionych dokumentdw rekrutacyjnych.

Nabér dokumentéw rekrutacyjnych trwa od 20 sierpnia do 10 wrzeé$nia. W sytuacji zbyt

matej liczby zgtoszen rekrutacja zostanie przedtuzona.

Uczestnicy zakwalifikowani do projektu zostang powiadomieni indywidualnie o udziale w

projekcie.

. Ztozenie ankiety rekrutacyjnej nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem Kandydata
do udziatu w projekcie.

. Ztozone dokumenty rekrutacyjne nie podlegajg zwrotowi.

. Na podstawie zlozonych dokumentéw rekrutacyjnych spetnienia kryteridw

obligatoryjnych oraz kryteridw premiujgcych realizowany jest proces kwalifikacji

kandydatow do projektu.

Proces rekrutacji i kwalifikacji Uczestnikow projekiu bedzie prowadzony =z

uwzglednieniem zasady réwnoéci szans i niedyskryminacji oraz zasady réwnosci

szans kobiet i mezczyzn. Dziatania rekrutacyjne wsparte bede kampania promocyjno-

informacyjna.

Od decyzji o zakwalifikowaniu na liste podstawowg lub rezerwowg przystuguje

odwotanie do Prezesa Stowarzyszenia.

§ 6 Prawa i obowiazki Uczestnika projektu

! Osoby w wieku aktywnosci zawodowej , to osoby w wieku 15-89 lat uznane za pracujgce lub bezrobotne. Pracujacy i
bezrobotni tworzg razem zbiorowo$¢ aktywnych zawodowo. Wspotczynnik aktywnosci zawodowej to procentowy udziat
aktywnych zawodowo w liczbie ludnosci w wieku 15-89 lat. Na ludno$¢ aktywng zawodowo skiadajg sie osoby w wieku
15-89 lat, ktére pracujg, oraz osoby w wieku 15-74 lat, ktére sa bezrobotne. Dane powstajg zgodnie z zaleceniami
Miedzynarodowej Organizacji Pracy i Eurostatu.
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Kazdy Uczestnik projektu ma prawo do:
a) wziecia udziatu w warsztatach, szkoleniu
b) otrzymania materiatéw kulinarnych,
c) korzystania z poczestunku podczas warsztatéw, szkolenia
d) wziecia udziatu w wyjezdzie integracyjnym
e) wziecia udziatu w spotkaniu z okazji Dnia Seniora

2. Kazdy Uczestnik zobowigzuje sie do:

a) zapoznania i przestrzegania niniejszego Regulaminu,

b) ztozenia podpisanych wymaganych dokumentoéw rekrutacyjnych,

c) uczestniczenia w warsztatach, szkoleniu, wyjezdzie integracyjnym, spotkaniu z
okazji Dnia Seniora a takze potwierdzenia uczestnictwa wtasnorgcznym czytelnym
podpisem na listach obecnosci oraz innych dokumentach niezbednych do petnej
realizacji i rozliczenia projektu,

d) potwierdzenia odbioru harmonogramoéw, materiatéw kulinarnych, prezentow,
cateringu wiasnorecznym czytelnym podpisem,

e) wypetnienia testow, ankiet i innych dokumentéw zwigzanych z realizacjg projektu

i monitoringiem jego po6zniejszych rezultatow,

f) biezgcego (nie ponizej niz 7 dni) informowania personelu projektu o wszystkich
zdarzeniach moggcych zaktoci¢ dalszy udziat w projekcie,

g) wspotpracy ze wszystkimi podmiotami zaangazowanymi w realizacje projektu,

h) korzystania z uzyczonego sprzetu zgodnie z jego przeznaczeniem,

i) zgtaszanie wszelkich awarii sprzetu osobie prowadzgcej szkolenie.

§ 7 Zasady rezygnaciji z udziatu w projekcie

1. W przypadku rezygnacji z udziatu w projekcie uczestnik projektu zobowigzany jest do
ztozenia pisemnego o$wiadczenia okreslajgcego przyczyny rezygnacji. W szczegdlnych
przypadkach moze to by¢ informacja telefoniczna.

2. W przypadku razgcego naruszania przez uczestnika projektu obowigzkéw wskazanych
w § 6 ust. 2. a takze naruszania zasad wspétzycia spotecznego Uczestnik projektu moze
zostaé usuniety z listy Uczestnikdw projektu.

§ 8 Postanowienia koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie ogoéine zasady
udzielania pomocy przez Stowarzyszenie Emerytow i Rencistéw Aktywny Senior

2. Stowarzyszenie Emerytéw i Rencistdw Aktywny Senior zastrzega sobie prawo
dokonania zmian tresci Regulaminu.

3. Regulamin dostepny jest w Biurze projektu i na stronie internetowej projektu.

4. Regulamin wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia.

Boguchwata 16 sierpnia 2024 r. Zatwierdzam:

Antoni Golonkiewicz
Przewodniczgcy Zarzadu
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