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Zajecia ruchowe dla seniorow w Gminie Boguchwala

J F

W ramach projektu ,SENIOR NA PLUS” dofinansowanego ze srodkow rzadowego programu
wieloletniego na rzecz Osob Starszych ,Aktywni+” na lata 2021-2025 (Edycja 2024) w Gminie
Boguchwata prowadzone sa zajecia ruchowe dla senioréw.

Organizatorem zajec jest Stowarzyszenie Emerytow i Rencistow ,Aktywny Senior” Gminy
Boguchwata. Spotkania odbywaja sie w nastepujacych lokalizacjach:

e Mogielnica

e Lutoryz

e Zarzecze

e Niechobrz

e Centrum Rozwoju Spotecznego w Boguchwale
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e Gminna Biblioteka Publiczna w Boguchwale
W planach jest uruchomienie kolejnych grup.
Udzial w zajeciach jest bezplatny.

Okres realizacji projektu: 01.08.2024 - 31.12.2024
Calkowita wartosc¢ projektu: 175 140,00 zt
Dofinansowanie: 158 970,00 zt

Kontakt w sprawie projektu:

e Adres: Pl. Rynek 2, 36-040 Boguchwala, parter, pokoj 0.20
e Telefon: 505 137 375
e E-mail: senior@boguchwala.pl
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