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Nordic Walking

Z

w ramach dzialan profilaktycznych
raprasza wsrystkich chetnych
do aktywnodci fizycznej

na bezptatne zajecia

~ Nordic
A Walking

STARTUJEMY W SO0BOTE
13 KWIETNIA 2024
GODZ. 9:00
NA RYNKU MIEJSKIM
W BOGUCHWALE

Zajgcia poprowadzi
Instruktor Barbara Rzepka

Do utworzenia grupy zajeciowej
konieczne jest speinienie kryterium
lickebnedci minimum 11 asdh!

Chod# z nami po miescie Boguchwala!

Miejskie Centrum Kultury w Boguchwale w ramach dziatan profilaktycznych zaprasza wszystkich
chetnych do aktywnosci fizycznej na bezptatne zajecia Nordic Walking. Startujemy od 13.04.2024 r.
Maszerujemy z kijami w kazda sobote od 9.00 zbidrka na rynku miejskim w Boguchwale

Zajecia poprowadzi Barbara Rzepka

Do utworzenia grupy zajeciowej konieczne jest spetnienie kryterium liczebnosci minimum 12 oséb!

ChodzZ z nami po miescie Boguchwata

, Boguchwala
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