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Warsztaty kulinarne dla dzieci w Woli Zglobienskiej

23 lutego sala Domu Kultury w Woli Zgtobienskiej wypetnita sie matymi kucharzami.

Pod kierunkiem pan z KGW dzieci uczyly sie jak przygotowac proziaki. To bardzo proste

w wykonaniu chlebki lub placki sodowe. Puszyste, miekkie i delikatne w srodku pieczywo, chrupiace
na zewnatrz, lekko stodkie w smaku. Przepis bazuje na kefirze, kwasnym mleku lub maslance oraz
mace i sodzie. To wlasnie od sody proziaki zawdzieczaja swoja nazwe. Po pracy wymagajacej
znacznej aktywnosci manualnej dzieci przystapity do degustacji. Proziaki z ulubionymi dodatkami
(bialym twarozkiem, mastem, dzemem) popijane mlekiem lub sokiem. To byta wielka uczta.

Serdecznie zapraszamy na kolejne warsztaty!
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