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W Zarzeczu i Niechobrzu odbyl sie warsztaty rekodzielnicze oraz kulinarne
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W filiach Lokalnego Osrodka Kultury "Razem" w Niechobrzu odby! sie warsztaty rekodzielnicze i
kulinarne organizowane przez Polski Zwigzek Kt Gospodyn Wiejskich. W Niechobrzu uczestniczki
warsztatow dowiedziaty sie, jak tworzy sie kultowe pierogi "kaszofetki" - pierogi z kaszy,
podgrzybkow oraz z twardym serem. Byto to na pewno cenne doswiadczenie i ciekawy pomyst na
przygotowanie jesiennych potraw w kuchni. W Zarzeczu odbyt sie warsztaty rekodzieta "Z ziotami Ci
do twarzy - naturalna pielegnacja w rytmie natury". Uczetniczki korzystajac z porad ekspertéw
dowiedzialy sie jak wykonywac naturalne kosmetyki z ziét, ktére pozwola zadbac o zdrowie i urode.

Projekt "Miedzypokoleniowe porozumienie" realizowany jest przez Polski Zwiazek K6t Gospodyn
Wiejskich, a dofinansowany zostat w ramach konkursu Aktywni + realizowanego przez Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spoteczne;.
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