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Sportowy Dzien Kobiet

Miejskie Centrum Kultury
w Boguchwale
Zaprasia na

SPORTOWY
DZIEN KOBIET

Sala widowiskowa MCK

w Boguchwale

@ zadbaj o sopoczucie..,

® podnies samoocens. ‘ 3
@ zrdb sobie wyjatkowy prezent.. /

* zajecia bezptatne

07.03.2023
ZUMBA 18:00 - 19:30
AEROBIK 19:30 - 21:00

08.03.2023
PILATES 1730 - 19:00

LATING 1230 - 21:00
S0LO

GRATIS!

Zapraszamy na ciag dalszy wydarzen w ramach Weekend dla Kobiet 3-8 marca 2023 Sportowy Dzien
Kobiet przed nami 7 - 8 marca, wydarzenie poprowadza instruktorzy MCK Boguchwata: Zumba -
Aneta Lisowicz , Aerobik - Barbara Rzepka, Pilates - Anna Cyran , Latino Solo - Katarzyna Piwowar %]
Wstep wolny, bez zapisow

, Boguchwala 1


https://www.facebook.com/events/489956660001405/?__cft__[0]=AZXHKVU3Brf2uXZ9giHdzQn8HVPz3-oObp9j15W6CTPUb082EfRtQo0HmOTFY5piS3uyqcsE86L210r_JcGO50_OqCOsffPgAwAnYXY06e5NmWfiMrPlF2-VNO0P_dl7ZoE16nSRw-DEAiiK7L3Gk3ycu2aKGTdhEBH7tgf0PwgTk6UFOdFRl3UYacn23gImnG0&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/aneta.lisowicz?__cft__[0]=AZXHKVU3Brf2uXZ9giHdzQn8HVPz3-oObp9j15W6CTPUb082EfRtQo0HmOTFY5piS3uyqcsE86L210r_JcGO50_OqCOsffPgAwAnYXY06e5NmWfiMrPlF2-VNO0P_dl7ZoE16nSRw-DEAiiK7L3Gk3ycu2aKGTdhEBH7tgf0PwgTk6UFOdFRl3UYacn23gImnG0&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/anna.cyran.73?__cft__[0]=AZXHKVU3Brf2uXZ9giHdzQn8HVPz3-oObp9j15W6CTPUb082EfRtQo0HmOTFY5piS3uyqcsE86L210r_JcGO50_OqCOsffPgAwAnYXY06e5NmWfiMrPlF2-VNO0P_dl7ZoE16nSRw-DEAiiK7L3Gk3ycu2aKGTdhEBH7tgf0PwgTk6UFOdFRl3UYacn23gImnG0&__tn__=-]K-R
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