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Weekend dla Kobiet 3-8 marca 2023

Burmistrz Boguchwały Wiesław Kąkol oraz Miejskie Centrum Kultury w Boguchwale zapraszają na
Gminne obchody Dnia Kobiet 2023 Zapraszamy na Weekend dla Kobiet z gminy Boguchwała w
dniach 3-4 i 7-8 marca 2023
W programie czterodniowe święto wypełnione cyklem kobiecych wydarzeń dla Pań w każdym wieku

W programie:
Piątek 3 marca

13:00 - 20:00 Kobieca sesja fotograficzna w stylu "Pani Wiosna"
*sesja wiosenna czyli alternatywa dla niepogody i chłodnych dni, przygotowaliśmy wiosenną
aranżację - lekką, kwiatową, roślinną scenkę, nawiązującą do stylu boho wręcz pachnącą wiosną
*czas sesji do 20 minut
*nie jest to sesja indywidualna zapraszamy z najbliższą osobą: córką, mamą, babcią, koleżanką,
przyjaciółką (do 5 osób)
*miejsce kawiarnia MCK
*pierwszeństwo mają Panie, które nie brały udziału w sesjach organizowanych przez MCK
*zapisy ruszają od 15 lutego pod numerem 17 2306572 bądź na messengerze MCK - ilość miejsc
ograniczona

Sobota 4 marca
18.00 Koncert finałowy w programie:
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"Duet na bis" Koncert Galowy Orkiestry Wojskowej w Rzeszowie pod batutą Kapelmistrz Porucznik
Agaty Ćwiklak i Wokalistów: Ewy Siembidy-Jachym, Małgorzaty Boć, Staszka Plewniaka, Roberta
Protasewicza.
Wystawa malarstwa "Przyjaciółki" Haliny Rogozińskiej i Zuzanny Drozdowskiej.
Dla każdej Pani w tym dniu przygotowaliśmy drobny upominek.
*dystrybucja zaproszeń od 15 lutego
*wejście na to wydarzenie tylko na zaproszenie

Wtorek 7 marca
Sportowy maraton:
18:00 - 19:30 Zumba
19:30 - 21:00 Aerobik
*zajęcia bezpłatne, wstęp wolny
*woda i fit deser gratis
*obowiązuje strój sportowy/wygodny

Środa 8 marca
Sportowy maraton:
17:30 -19:00 Pilates
19:30 - 21:00 Latino Solo
*zajęcia bezpłatne, wstęp wolny
*woda i fit deser gratis
*obowiązuje strój sportowy/wygodny

Uczestnictwo w wydarzeniach jest bezpłatne.
Wydarzenia będą fotografowane i filmowane.
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