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MUZYKA - GITARA, KEYBOARD, PERKUSJA

Zajecia muzyczne (keybord, gitara, perkusja) ksztalca stuch, poczucie rytmu, pamiec i
wyobraznie.

Nauka gry na instrumencie wzmacnia zdolnosci do koncentracji, poprawia koordynacje reka-oko co
rozwija zdolnosci motoryczne. Muzykowanie rozwija rowniez takie cechy jak cierpliwosc¢ i
wytrwatosc, a takze poczucie wlasnej wartosci. Pozytywny jest wplyw muzyki na samopoczucie i
zdrowie. Wierzymy w to wiec zachecamy do muzykowania. Osoby, ktore maja kontakt z muzyka sa
szczesliwe i odnosza wiecej sukcesow w zyciu - takze zawodowym nawet mimo przeszkdd. Potrafia
nawigzywac zdrowe relacje w zyciu dorostym.

Prowadzimyje dla kameralnych grup.

Gitara i perkusja w poniedziatki i Srody

Prowadzacy: Grzegorz Stojek

Keyboard w czwartki

Prowadzacy: Zbigniew Stojek

Prowadzona bedzie rowniez nauka gry na gitarze: basowej, akustycznej, klasycznej na kazdym
poziomie zaawansowania.

Prowadzacy: Kamil Nieznanski

Gitara w poniedziatki i pigtki
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