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Szkolenia medialne dla liderów społecznych z Gminy Boguchwała
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Jak mówić, żeby zostać usłyszanym? Liderzy rozpoczęli cykl szkoleń medialnych

Współczesny lider musi nie tylko dobrze zarządzać ludźmi i organizować wydarzenia. Coraz
ważniejsza staje się również umiejętność komunikowania się z odbiorcami, budowania
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własnego wizerunku i świadomego korzystania z mediów. 16 października w siedzibie
Gminnej Biblioteki Publicznej w Boguchwale odbyło się pierwsze z sześciu spotkań
szkolenia medialnego dla liderów społecznych.

W spotkaniu uczestniczyły osoby, które na co dzień angażują się w życie lokalnej społeczności,
zajmują się zarządzaniem ludźmi oraz organizowaniem różnego rodzaju wydarzeń, w tym
przedsięwzięć o charakterze kulturalnym.

Pierwsze spotkanie poświęcone było wprowadzeniu do świata współczesnych mediów.
Uczestnicy przyglądali się najważniejszym zjawiskom i trendom w komunikacji medialnej, a także
analizowali kanały komunikacji, z których korzystają w swojej działalności.

Media to nie tylko informacja

Dziś informacja może dotrzeć do odbiorcy na wiele sposobów. Tradycyjne media coraz częściej
funkcjonują obok portali internetowych i mediów społecznościowych. Dla osób aktywnych społecznie
oznacza to nowe możliwości, ale także nowe wyzwania.

Podczas warsztatów rozmawiano więc nie tylko o tym, gdzie komunikować się z odbiorcami, ale
również jak robić to skutecznie i świadomie.

Jednym z ważnych elementów pierwszego modułu była praca nad wizerunkiem publicznym i
medialnym. Uczestnicy mogli spojrzeć na swoją codzienną działalność z perspektywy odbiorcy –
zastanowić się, jakie informacje przekazują, jak są postrzegani i w jaki sposób mogą jeszcze lepiej
opowiadać o realizowanych inicjatywach.

Szkolenie miało przede wszystkim praktyczny charakter. Obok mini wykładów znalazł się czas na
ćwiczenia z autoprezentacji i pracy z mediami – zarówno tradycyjnymi, jak i internetowymi. Nie
zabrakło ćwiczeń dotyczących wystąpień publicznych oraz budowania i kontrolowania pierwszego
wrażenia.
Zajęcia poprowadził Adam Mokrzycki – Usługi Medialne.

Przed uczestnikami jeszcze pięć spotkań, podczas których będą rozwijać kolejne umiejętności
dotyczące komunikacji werbalnej i niewerbalnej, skutecznego mówienia oraz budowania
przekazu dostosowanego do różnych grup odbiorców. Umiejętność komunikowania się staje się
dziś jednym z ważnych elementów działalności osób, które angażują się w życie lokalnych
społeczności. Liderzy społeczni często są jednocześnie organizatorami wydarzeń, reprezentantami
swoich grup i osobami, które informują mieszkańców o podejmowanych działaniach.

Dlatego szkolenie jest okazją nie tylko do poznania świata współczesnych mediów, ale przede
wszystkim do praktycznego doskonalenia umiejętności, które można wykorzystać w
codziennej działalności.
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