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Wywiad z Panią Stefanią Budą

Wywiad z Panią Stefanią Budą

W dniu 30 marca 2026 roku w Izbie Tradycji w Nosówce odbył się wywiad z Panią Stefanią Budą –
regionalistką, Honorową Obywatelką Gmina Boguchwała oraz kierownik Zespołu Ludowego
„Nosowiany”. Rozmowę przeprowadziła redaktor Polskie Radio Rzeszów, Pani Elżbieta Lewicka.

Spotkanie poświęcone było obrzędowości Świąt Wielkanocnych oraz bogactwu lokalnych tradycji.
Omówiono znaczenie Wielkiego Tygodnia – od Niedzieli Palmowej po Triduum Paschalne i Niedzielę
Zmartwychwstania. Szczególną uwagę zwrócono na zwyczaj święcenia pokarmów w Wielką Sobotę
oraz symbolikę koszyczka wielkanocnego, w tym jajek, baranka, chleba, soli i chrzanu.

W rozmowie poruszono również temat zdobienia pisanek jako ważnego elementu twórczości ludowej,
a także dekoracji świątecznych z wykorzystaniem naturalnych, wiosennych materiałów. Nie zabrakło
odniesień do tradycji Poniedziałku Wielkanocnego – Śmigusa-Dyngusa, podkreślając jego radosny
charakter.

Audycja z udziałem Pani Stefanii Budy zostanie wyemitowana w najbliższą niedzielę o godzinie 17:05
na antenie Polskiego Radia Rzeszów. Zapraszamy przed radioodbiorniki!
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