Boguchwala Data wydruku: 08-06-2026 16:48

MARATON ZUMBY KOBIETY DLA Z0SI
[x]

Kochani! Czas rozgrzaé¢ parkiet w szczytnym celu

Zapraszamy na Charytatywny Maraton Zumby - kilka godzin tanca, pozytywnej energii i pomagania
Data: 14 marca 2026

Miejsce: sala widowiskowa Miejskiego Centrum Kultury w Boguchwale, Plac Rynek 2

Start: 17:00

Na scenie zobaczymy goscia specjalnego Arkadiusza Btyskala i wielu wielu znakomitych
instruktoréw

Nie musisz by¢ profesjonalnym tancerzem - wystarczy usmiech i che¢ pomagania! Zabierz
znajomych, rodzine i wpadajcie razem stworzy¢ niesamowita atmosfere!

Dolacz do wydarzenia i udostepnij dalej! Razem mozemy wiecej, to kolejna inicjatywa oddolna i cheé
pomagania naszym mieszkancom Gminy Boguchwata

Informacje o matej Zosi:

U Zosi stwierdzono ciezka, wrodzona wade konczyn - obustronna hemimelie strzatkowa. Oznacza to
catkowity brak kosci strzatkowych w obu nogach, niewyksztalcone paliczki i koSci Srodstopia. Zosia
ma po trzy palce w kazdej stopie, a takze powazne deformacje stop, podwichniecia i ich
nieprawidtowe ustawienie. Juz teraz wiemy, ze bez specjalistycznego leczenia Zosia nie bedzie mogta
prawidlowo sie rozwija¢, a przed nia wieloletnia, bardzo kosztowna terapia. Pierwszy etap,
planowany okoto pierwszego lub drugiego roku zycia, obejmuje skomplikowana operacje
rekonstrukcyjna stép i podudzi. Konieczna bedzie korekcja zagiecia kosci piszczelowych, ustawienie
stop w prawidtowej osi, stabilizacja stawow, a by¢ moze réwniez skrocenie kosci, by uratowac
funkcje nog. Po operacji Zosie czeka intensywna rehabilitacja oraz nauka chodzenia. Konieczne beda
w jej przypadku ortezy, ktdre maja zapobiec nawrotom deformacji i chronic jej kolana.Kolejny etap
leczenia, planowany okoto trzeciego lub czwartego roku zycia, ma obejmowac wydtuzanie konczyn
dolnych. Jest to jednak proces niezwykle trudny, dtugotrwaty i bardzo kosztowny, dlatego decyzja o
nim bedzie dla nas jedna z najtrudniejszych. W przysztosci mozliwa bedzie takze rekonstrukcja
wiezadet kolan, jesli niestabilno$¢ bedzie uniemozliwia¢ Zosi samodzielne chodzenie. To nie koniec
problemoéw. Zosia ma tez wade serduszka - ubytek przegrody miedzykomorowej (VSD). Na ten
moment jest ona leczona zachowawczo, jednak wymaga statej kontroli kardiologicznej i w przysztosci
moze wymagac interwencji.
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